Voeding en recht op voedsel in belgié

Het hongerprobleem is niet alleen een probleem in ontwikkelingslanden. In Belgié
neemt het aantal personen dat aanklopt bij de voedselbanken elk jaar aanzienlijk
foe door de foename van armoede en door de ontmanteling van de netten van
sociale zekerheid. Anderzijds houdt het recht op voedsel voor iedereen niet enkel
een foegang in tot voldoende voedsel in hoeveelheid. Het voedsel moet ook
kwalitatief adequaat zijn voor een waardig en gezond leven. In Belgié echter liggen
een overconsumptie en inadequate voedselpatronen, voornamelijk de foename in
consumptie van vetten (in het bizonder sommige verzadigde en fransvetzuren) aan
de origine van de ontwikkeling van chronische ziekten, waaronder hart -en
vaatziekten, type 2 diabetes en sommige vormen van kanker?.

e Het uitwerken van ambitieuze plannen op vliak van gezondheid en voeding door
gezonde en duurzame voedselpatronen aan te moedigen.

e Het stimuleren van een gezonde en duurzame (lokaal en bio) binnen de
openbare instelingen. Een speciale inspanning moet gedaan worden in
scholen.

e Het reguleren van de praktijken van de agro-foodindustrie, voornamelijk de
marketingstrategieén gericht op kinderen en jongeren.

e De tegemoetkoming aan de stijgende vraag naar voedselhulp via de
voedselbanken door de uvitwerking van een nationaal plan dat gebaseerd is op
rechten (en niet op liefdadigheid), met tot doel de concretisering van het recht
op voedsel preventief te versterken door werkelijke netten van sociale zekerheid.

1 Zie betreffende dit onderwerp, de talrijke adviezen van de Hoge Gezondheidsraad:
http://www.health.belgium.be/eportal/Aboutus/relatedinstitutions/SuperiorHealthCouncil/
domains/nutritionandhealth/index.htm
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Zoals al aangegeven in vraag 1, heeft N-VA zich in het verleden al duidelijk
vitgesproken voor het gebruik van lokale, seizoensgebonden producten. Dit
verbetert niet alleen de werking van de lokale economie en komt dus ook de |lokale
boeren ten goede. Het verkort ook de distributieketen wat een positieve impact
heeft op onze leefomgeving en heeft een aanzienlijke meerwaarde voor onze
gezondheid. Door seizoensgebonden producten, zoals groenten en fruit, fe gaan
gebruik in OCMW'’s en andere openbare instellingen zoals scholen, proberen we de
burger attent te maken op de voordelen zodat deze ook zelf een geinformeerde
keuze kan maken. Zie hiervoor maar naar de actie die men hierrond in Antwerpen
heeft ondernomen waardoor kinderen van kansarmen voortaan voor 1 € een
gezonde maaltijld kunnen enten in 1 van de vijf sociale buurtrestaurants in de stad.

Open VLD : Open VId hecht veel belang aan de persoonlike vrijheid van elke
burger. Ook het voedselpatronen valt vanzelfsprekend onder deze persoonlijke
keuzevrijneid. Dat neemt uiteraard niet weg dat we mensen willen aanmoedigen
om gezonde en nutritionele voedselpatronen te hanteren. Om dat te kunnen doen,
moeten mensen beschikken over goede informatie. Verstandige keuzes kunnen
namelijk pas gemaakt worden als mensen over de nodige achtergrondinformatie
beschikken.

Daarom is Open VId een groot voorstander van preventie. Een burger die de
volledige consequenties van zijn of haar eetpatroon voor de eigen
gezondheidstoestand kent, zal viugger geneigd zijn om dit gedrag bij te sturen en
gezonder te gaan leven. Helaas is het in ons land niet al te best gesteld inzake het
preventiebeleid. Slechts 2 procent van alle overheidsuitgaven voor gezondheidszorg
gaat naar preventie. Dit komt neer op 0,1 procent van het BBP of een schamele 29
euro per inwoner van Belgié. Dit is uiteraard veel te weinig en daarom wil Open VId
van preventie een veel belangrikere uitgavenpost maken. Preventie is immers een
investering die zichzelf dubbel en dik terugbetaalt.

sp.a : Gezonde voeding moet natuurlik een permanente zorg zijn, zeker voor de
overheid die de financiéle kosten draagt van ongezonde eetgewoonten. Een
gezonde levensstijl begint met goede voeding. Thuis, maar ook op school. Gezond
eten en voldoende bewegen is essentieel voor een gezond leven. Helaas zijn er
steeds meer kinderen met overgewicht en obesitas. Een zorgwekkende ontwikkeling.
Niet alleen voor de gezondheid van deze kinderen, maar ook met het oog op de
steeds verder oplopende zorgkosten. We zetten dus in op sensibilisering en
moedigen scholen verder aan gezonde en kwaliteitsvolle maaltijiden aan te bieden.

Wat betreft de kwetsbare bevolkingsgroepen is sp.a is voor het afschaffen van de
BTW op etenswaren die warenhuizen schenken aan de Belgische voedselbanken.
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Het kan zich ook vinden in de vraag naar een nationaal plan dat gebaseerd is op
rechten (en niet op liefdadigheid), met tot doel de concretisering van het recht op
voedsel preventief te versterken door werkelijke netten van sociale zekerheid.
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